
MERCREDI 12 FÉVRIER

Journée internationale  
des enfants soldats (ONU)
Aux milliers d’enfants enrôlés de force dans 
les groupes armés.

VENDREDI 14 FÉVRIER 

Saint-Valentin 
Fête de l’amour.

VENDREDI 21 FÉVRIER

Journée internationale  
de la langue maternelle
La Journée internationale de la langue 
maternelle fut proclamée par l’UNESCO 
le 21 février 2000, et est célébrée a�n 
de promouvoir la diversité linguistique, 
culturelle et le multilinguisme.

MERCREDI 26 FÉVRIER

Maha Shivaratri
Fête hindoue consacrée au dieu Shiva.

VENDREDI 28 FÉVRIER

Début du jeûne musulman  
du mois du ramadan
Ramadan : terme de l’arabe signi�ant  
« chaleur intense », qui désigne le mois 
courant du calendrier lunaire musulman.  
Pour les musulmans, c’est au cours de ce mois 
béni que Dieu a commencé à révéler le Coran 
à son Prophète Mohammad, en l’an 609.  
Il s’agit d’une période d’introspection propice 
au repentir, à la puri�cation et à la charité. Le 
jeûne du ramadan, qui constitue le quatrième 
pilier de l’islam, est observé par les �dèles de 
l’aube jusqu’au coucher du soleil. Une fois la 
nuit tombée, la rupture quotidienne du jeûne 
(iftar) est souvent l’occasion de prendre part  
à des repas festifs en famille ou entre amis.  
En 2025, le ramadan se termine aux alentours 
du 29 mars avec l’Aïd al-Fitr, la fête de 
la rupture du jeûne, qui donne lieu à de 
nombreuses célébrations (date variable). 

MARS

LUNDI 3 MARS

Début du grand Carême  
orthodoxe en préparation des 
Pâques, finissant le 26 avril.
Dans les Églises orthodoxes, le lundi pur 
marque le début du Grand Carême, période 
de préparation à Pâques qui se termine le 
vendredi avant le dimanche des Rameaux. 
Pendant ces jours d’abstinence et de jeûne 
(voir mercredi des Cendres), on évite de 
consommer de la nourriture d’origine animale, 
y compris des œufs et des produits laitiers.

Mois de janvier à août 2025

VENDREDI 24 JANVIER

Journée mondiale des cultures 
africaines et afro-descendantes
Célèbre les nombreuses cultures dynamiques 
du continent africain et des diasporas 
africaines à travers le monde, renforçant 
ainsi le mandat de l’UNESCO de promouvoir 
le respect de la diversité culturelle et la 
créativité humaine dans le monde entier.  
En tant que riche source du patrimoine 
mondial partagé, la promotion de la culture 
africaine et afrodescendante est cruciale pour 
le développement durable, le respect mutuel, 
le dialogue et la paix.

LUNDI 27 JANVIER

Journée internationale dédiée  
à la mémoire des victimes  
de l’holocauste
L’UNESCO rend hommage à la mémoire 
des victimes de l’Holocauste. La date 
marque l’anniversaire de la libération du 
camp de concentration et d’extermination 
nazi d’Auschwitz-Birkenau par les troupes 
soviétiques le 27 janvier 1945. 

MERCREDI 29 JANVIER 

Nouvel An chinois (Chūn Jié)  
et vietnamien (Têt Nguyen Dan) 
(4723, année du serpent)
En Extrême-Orient, ce jour de la première 
pleine lune de janvier, qui annonce le début 
de l’année liturgique bouddhiste, est surtout 
souligné dans les temples. En e�et, dans cette 
région du monde, on fête plutôt le Nouvel 
An chinois, jour de grandes manifestations 
culturelles aux accents festifs.

Commémoration de l’attentat  
de la grande mosquée de Québec
Journée nationale de commémoration de 
l’attentat à la mosquée de Québec et d’action 
contre l’islamophobie. Hommage aux 6 morts 
(Ibrahima Barry, Mamadou Tanou Barry, 
Khaled Belkacemi, Abdelkrim Hassane, 
Azzedine Sou�ane, Aboubaker Thabti)  
et 8 blessés.

FÉVRIER
Mois de l’histoire des Noir.es

DIMANCHE 2 FÉVRIER

Fête de la Chandeleur
Présentation de Jésus au temple de Jérusalem 
(15 février suivant le calendrier julien)

MARDI 11 FÉVRIER

Journée Nelson Mandela
Le 11 février 1990, le Sud-Africain Nelson 
Mandela sortait de prison. 25 ans plus tard,  
en juin 2015, l’Assemblée nationale du Québec 
adoptait à l’unanimité une loi proclamant  
le 11 février Journée Nelson Mandela.

MERCREDI 5 MARS

Mercredi des cendres 
Mercredi des Cendres marquant le début du 
Carême.

SAMEDI 8 MARS

Journée internationale des 
droits des femmes
C’est une journée pour reconnaître 
et souligner, à l’échelle mondiale, les 
réalisations sociales, économiques, 
culturelles et politiques des femmes et 
des �lles.

13-14 MARS

Pourim
Symbolise la victoire du peuple juif, 
victime à plusieurs reprises de tentatives 
d’extermination.

VENDREDI 14 MARS

Nouvel an Sikh
An 557 du calendrier Nanakshahi sikh, ce 
jour marque le début de la nouvelle année 
liturgique sikhe et le moment où Guru Har Rai 
Sahib (1630-1661) accède au titre de septième 
chef spirituel (voir célébration de la naissance 
de Guru Nanak). Vaisakhi reste toutefois la 
fête la plus marquante et la plus célébrée  
chez les sikhs.

Holi, festival hindou  
du printemps et des couleurs  
Terme dérivé du nom de la démone Holika, 
cette fête de la pleine lune, annonce l’arrivée 
du printemps et la fertilité de la terre. 

Au Québec, ces dernières années, le 
traditionnel bain de couleurs a trouvé des 
adeptes, en particulier chez les jeunes, mais, 
dans les temples, des bénévoles se contentent 
habituellement d’apposer délicatement de la 
couleur sur les visages des �dèles qui en font 
la demande.

LUNDI 17 MARS

Saint-Patrick

Fête nationale irlandaise. 

JEUDI 20 MARS 

Journée internationale  
de la francophonie
Chaque année, la Journée internationale de 
la Francophonie est célébrée dans le monde 
entier, dans les pays francophones mais aussi 
dans ceux où la langue française est moins 
répandue. Au Québec, c’est la Francofête qui, 
depuis 1997, remplit cette mission pour  
la journée.

VENDREDI 21 MARS

Journée internationale  
pour l’élimination de la  
discrimination raciale
La journée internationale pour l’élimination de 
la discrimination raciale est célébrée chaque 
année le 21 mars. Ce jour-là, en 1960, la police 
ouvre le feu et tue 69 personnes lors d’une 
manifestation paci�que contre les lois de 
l’Apartheid à Sharpeville, en Afrique du Sud.

JANVIER

MERCREDI 1 JANVIER

Jour de l’an
Première journée de l’année selon  
le calendrier grégorien 

Fête de l’Indépendance nationale 
d’Haïti
L’indépendance a été acquise en 1804.

SAMEDI 4 JANVIER

Journée nationale de la jupe  
à rubans (Canada)
Reconnaître et célébrer l’importance des 
traditions et des expressions culturelles 
autochtones. La jupe à rubans est l’une  
de ces traditions.

LUNDI 6 JANVIER

Épiphanie
Fête des rois mages

MARDI 7 JANVIER

Festa del tricolore
Jour du drapeau italien

Jour de la Bodhi, marquant  
l’illumination de Bouddha
Les bouddhistes célèbrent la fête de Bodhi, 
une commémoration de l’illumination 
de Bouddha sous un �guier (l’arbre de 
l’illumination), après 7 jours et 7 nuits  
de méditation.

DIMANCHE 12 JANVIER

Yennayer (Nouvel an Amazigh, 
an 2973)
Appelé aussi nayer, ennayer, ou laâdjouza, 
Yennayer est un mot amazigh désignant le 
premier mois dans le calendrier amazigh.  
Ses origines remontent à 950 av J-C, lors  
de la succession du roi Sheshnoq 1er au trône 
qui, étant d’origine amazigh, fonda la 22ème 
dynastie pharaonique, mais la première  
qui fut berbère.

MERCREDI 15 JANVIER 

Journée nationale  
du vivre-ensemble (Québec)
Cette journée est une occasion annuelle 
d’inviter les Québécois.es de toutes 
origines à s’ouvrir à la diversité, à mieux 
se connaître et se comprendre et à 
a�rmer leur désir de vivre ensemble.

Martin Luther King Day
Le Martin Luther King Day est un jour férié, 
aux États-Unis, marquant la date anniversaire 
de la naissance de Martin Luther King Jr. Il 
est fêté chaque année le troisième lundi du 
mois de janvier, autour du 15 janvier, date de 
l’anniversaire du révérend.
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29 OU 30 MARS

Aïd al-Fitr – Islam
Terme arabe signi�ant « fête de la rupture du 
jeûne », cette fête de fraternité, de gratitude, 
de pardon et de réconciliation, l’Aïd al-Fitr 
marque la rupture du jeûne du mois de 
ramadan pour les musulman.es, d’une durée 
de 29 ou 30 jours. Elle a lieu le premier jour du 
mois de Chawwâl dans le calendrier hégirien 
(date variable).

LUNDI 31 MARS

Journée nationale des langues 
autochtones
La Journée nationale des langues autochtones 
a été établie par l’Assemblée générale 
des chefs de l’Assemblée des Premières 
Nations (APN) en 1989 a�n de sensibiliser 
la population aux langues des peuples 
autochtones et de fournir un soutien en vue de 
les préserver. On compte environ 70 langues 
autochtones distinctes au Canada, dont  
11 au Québec et plusieurs de leurs variétés.

FIN MARS

Semaine d’actions contre  
le racisme 
La Semaine d’actions contre le racisme et 
pour l’égalité des chances (SACR) coordonne 
des activités très variées pour lutter contre 
les di�érentes formes que peut emprunter 
l’intolérance dans notre société.

AVRIL 

DIMANCHE 6 AVRIL

Journée internationale du sport 
au service du développement et 
de la paix
La Journée internationale du sport au 
service du développement et de la paix est 
l’occasion de reconnaître le rôle positif que 
le sport et l’activité physique jouent dans les 
communautés et dans la vie des gens à travers 
le monde.

Rama Navami – Hindouisme  
Terme sanskrit signi�ant « neuvième jour de 
Rama », c’est-à-dire neuvième jour du mois 
lunaire consacré à Rama, prince d’Ayodhyâ  
et septième incarnation de Vishnou. 

Lors de cette fête populaire hindoue, 
on célèbre la naissance de Rama avec 
des o�randes de nourriture strictement 
végétarienne et d’hymnes et rituels védiques 
(Date variable).

 12 AU 20 AVRIL

Pessah (ou Pesach) – Judaïsme  
Terme hébreu signi�ant « passage »,  
« par-dessus », elle commémore la sortie  
des Juifs d’Égypte.

13-14 AVRIL

Vaisakhi – Sikhisme 
Terme dérivé du sanskrit Vaisakha,  
qui désigne le mois courant du calendrier  
luni-solaire bouddhiste, cette journée est 
le jour du nouvel an dans la plupart des 
calendriers observés en Inde du Nord  
(date variable).

DIMANCHE 13 AVRIL

Début de la semaine Sainte 
Tous les chrétiens soulignent la Semaine 
sainte, qui rappelle les derniers jours de la 
vie terrestre de Jésus, depuis son entrée 
à Jérusalem jusqu’à sa mise au tombeau. 
Ce dimanche, on commémore l’arrivée 
triomphale de Jésus à Jérusalem à dos d’âne 
alors qu’on étalait des vêtements et des 
rameaux tout le long de son parcours pour 
honorer sa venue. À l’église, on bénit des 
branches de rameaux qui, une fois fanées, 
seront brûlées et serviront de cendres pour 
le mercredi des Cendres de l’année suivante 
(date variable).

LUNDI 14 AVRIL

Nouvel An solaire indien – 
Hindouisme
Pour les hindous dans la plupart des régions 
de l’Inde, cette journée correspond au  
Nouvel An depuis 1957 (Date variable).

VENDREDI 18 AVRIL

Vendredi saint
Jour de la cruci�xion du Christ.

DIMANCHE 20 AVRIL

Célébration Pâques 
Célébration de la résurrection de Jésus  
trois jours après sa mort.

MARDI 22 AVRIL

Jour de la Terre nourricière
Le Jour de la Terre marque tous les ans 
l’anniversaire de la naissance, en 1970, 
du mouvement environnemental tel 
qu’on le connaît aujourd’hui. Il fut fêté 
pour la première fois le 22 avril 1970, 
lorsque le sénateur américain Gaylord 
Nelson encouragea les étudiant.
es à mettre sur pied des projets de 
sensibilisation à l’environnement dans 
leurs communautés.   

JEUDI 24 AVRIL

Jour commémoratif du génocide 
arménien (Québec)
Pendant la Première Guerre mondiale, 
l’Empire ottoman était en guerre contre la 
Russie. Prétextant la crainte d’un soulèvement 
de la population arménienne fomenté avec 
la complicité des Russes, l’Empire ottoman 
a commandité, de 1915 à 1917, l’élimination 
systématique des Arméniens. Le génocide a 
commencé le 24 avril 1915, à Constantinople, 
avec l’assassinat de 650 notables et 
intellectuels arméniens sous l’ordre du 
gouvernement ottoman. De 1,2 million à  
1,5 million de vies ont été enlevées, sans 
compter la masse de réfugié.es qui a dû  
fuir pour échapper au massacre. 

VENDREDI 25 AVRIL

Fête de la libération de l’Italie 
Souligne la �n de la Seconde Guerre  
mondiale et la �n du régime fasciste instauré 
par Mussolini.

MAI
Mois du patrimoine asiatique  

et mois du patrimoine juif canadien

JEUDI 1er MAI

Journée internationale  
des travailleurs/euses
En 1889, le Congrès international socialiste, 
tenu à Paris, a décidé de consacrer une 
journée internationale aux travailleurs/euses 
du monde, la première manifestation devant 
avoir lieu l’année suivante. Depuis, le 1er mai 
est devenu jour de grève ou de revendication 
dans le but d’améliorer les conditions de 
travail, de réduire la durée de la journée  
de travail ou encore d’obtenir une 
augmentation salariale. 

SAMEDI 17 MAI

Journée mondiale de la lutte  
contre l’homophobie,  
la transphobie et la biphobie 
L’idée d’une journée consacrée à la 
lutte contre l’homophobie est née au 
Québec, en 2003. Trois ans plus tard 
se tenaient à Montréal les premiers 
jeux gays ainsi que la Conférence 
internationale sur les droits humains des 
communautés LGBT (lesbiennes,gays, 
bisexuelles et transgenres), dont est 
issue la Déclaration de Montréal de 
2006 qui fait le point sur les droits des 
lesbiennes, gais, bisexuels, transgenres, 
transsexuels, personnes en transition  
de sexe ou intersexuées.  

DIMANCHE 18 MAI

Jour du drapeau haïtien 
Les Haïtiens et Haïtiennes célèbrent  
le 222e anniversaire du drapeau national.

LUNDI 19 MAI

Journée nationale des patriotes 
En dépit de son caractère colonial,  
la démocratie « québécoise » est l’une des  
plus anciennes du monde, le Bas-Canada 
(Québec) ayant réussi à obtenir un parlement 
élu dès 1791. 

Fête de la Reine (Canada)  
Si, aujourd’hui, le Canada anglais continue  
de souligner l’anniversaire de la reine Victoria, 
qui a été à la tête de l’Empire britannique de 
1819 à 1901. 

MERCREDI 21 MAI 

Journée mondiale de la diversité 
culturelle pour le dialogue  
et le développement 
La reconnaissance de la diversité se construit 
par le dialogue interculturel, premier pas vers 
la compréhension mutuelle. Cette journée 
se veut donc un moment d’échange et de 
ré�exion sur l’apport de toutes les cultures  
à la collectivité humaine.

VENDREDI 23 MAI 

Vesak ou Buddha Purnima – 
Bouddhisme 
Vesak est la contraction du terme pali 
Visakha, dérivé du sanskrit Vaisakha, qui 
désigne le mois courant du calendrier luni-
solaire bouddhiste. Buddha Purnima signi�e 
« pleine lune du Bouddha ».

JEUDI 29 MAI 

Jour de l’Ascension du Christ – 
Christianisme  
Selon le Nouveau Testament, après sa 
résurrection du monde des morts, à Pâques, 
Jésus a vécu sur terre auprès de ses disciples 
pendant quarante jours. 

Le jour de l’ascension célèbre sa montée du 
mont des Oliviers jusqu’au ciel pour retrouver 
son Père céleste, (date variable).

JUIN
Mois national de l’histoire autochtone, mois  
du patrimoine italien, philippin et portugais

DÉBUT JUIN

Début de la saison des Pow-Wow 
chez les Premières nations 
Date variable autour du 1er juin, parfois à la �n 
mai. C’est généralement entre le 1er juin et la 
mi-septembre que les diverses communautés 
autochtones au Québec organisent, selon 
une tradition millénaire, une série de festivals 
appelés « pow-wow » (terme algonquien  
de la Nouvelle-Angleterre signi�ant  
« chef spirituel »).

1 AU 3 JUIN

Chavouot
Fête juive du don de la Torah à Moïse  
au Mont Sinaï. 

LUNDI 2 JUIN

Festa della Republica
Fête nationale italienne soulignant la création 
de la république.

MERCREDI 4 JUIN

Début du pèlerinage à La Mecque 
– Islam 
Les dix premiers jours du dernier mois  
du calendrier lunaire musulman (dhou al-
hidja, « mois du pèlerinage ») sont les plus 
importants de l’année musulmane. C’est un 
moment privilégié pour accomplir des actes 
pieux et donner aux démunis. 

VENDREDI 6 JUIN

Aïd al-Adha – Islam
Terme arabe signi�ant « fête du sacri�ce ». 

Dans la tradition islamique, les musulman.es 
rendent hommage à au prophète Abraham 
à qui Dieu demanda de sacri�er son �ls. 
Devant sa dévotion, Dieu exigea le sacri�ce 
d’un agneau à Abraham pour démontrer son 
adoration. 



DIMANCHE 8 JUIN

Pentecôte
Fête chrétienne qui célèbre l’e�usion  
du Saint-Esprit le cinquantième jour à partir 
de Pâques sur un groupe de disciples de Jésus 
de Nazareth.

VENDREDI 20 JUIN

Journée mondiale des réfugié.es
Selon le Haut-Commissariat des Nations 
Unies pour les réfugié.es, le statut de réfugié 
s’applique à « toute personne qui, craignant 
avec raison d’être persécutée du fait de sa 
race, de sa religion, de sa nationalité, de son 
appartenance à un certain groupe social ou de 
ses opinions politiques, se trouve hors du pays 
dont elle a la nationalité et qui ne peut ou, du 
fait de cette crainte, ne veut se réclamer de la 
protection de ce pays ». 

Solstice d’été 
Le solstice d’été est le moment de l’année où 
le soleil atteint son point le plus haut dans le 
ciel par rapport aux étoiles à 21 h 42. 

SAMEDI 21 JUIN

Journée nationale  
des Autochtones et  
solstice d’été
Il existe au Québec onze nations 
autochtones reconnues. Parmi elles, 
on compte : − Huit peuples de langue 
algonquienne (par ordre géographique 
depuis l’océan) : les Micmacs/Mig’maq, 
les Malécites/Wulust’agooga’wiks, 
les Abénaquis/Waban-Aki, les 
Naskapis, les Montagnais/Innus, les 
Attikameks/Atikamekw, les Algonquins/
Anishinabeg, les Cris/Nituuhuuiyiyuuch 
; − Deux peuples de langue iroquoienne, 
soit les Hurons-Wendat et les 
Mohawks/Kanien’kehakas ; − Et la 
nation inuite, qui n’est pas considérée 
comme un peuple autochtone.  

MARDI 24 JUIN

Fête nationale du Québec
L’Europe célèbre le solstice d’été depuis des 
temps immémoriaux. On l’a rebaptisée fête 
de la Saint-Jean du nom de Jean le Baptiste, 
le cousin de Jésus et son aîné de six mois 
(l’anniversaire de Jésus coïncide avec le 
solstice d’hiver, celui de Jean, avec le solstice 
d’été). Dans les années 1630, au temps de 
la Nouvelle-France, les célébrations étaient 
marquées de coups de canon et de tirs  
de mousquet. 

VENDREDI 27 JUIN

1er Muharam  
(Nouvel an musulman) 
Le Nouvel An musulman, également connu 
sous le nom de Hijri ou Muharram, marque  
le début de l’année du calendrier islamique.

JUILLET

MARDI 1er JUILLET

Fête du Canada
Le 1er juillet 1867 : L’Acte de l’Amérique 
du Nord britannique (aujourd’hui la Loi 
constitutionnelle de 1867) donne naissance  
au Canada.

SAMEDI 5 JUILLET 

Fête de l’indépendance  
algérienne
L’indépendance de l’Algérie a été acquise  
le 5 juillet 1962.

DIMANCHE 6 JUILLET 

Achoura
Achoura, Taâchourt en kabyle, est le 
nom d’un événement religieux en islam, 
qui a lieu le 10e jour de mouharram, 
le premier mois de l’année dans le 
calendrier musulman. 

DIMANCHE 20 JUILLET

Fête nationale de la Colombie 
Depuis 1810, le 20 juillet marque le début  
de la République de la Colombie et la fête de 
son indépendance (Día de la Independencia 
de Colombia).

LUNDI 28 JUILLET

Fête de l’indépendance du Pérou
L’indépendance du Pérou a été acquise  
le 28 juillet 1821.

MERCREDI 30 JUILLET

Fête du Trône  
(fête nationale marocaine)
Événement national qui est célébré le 
30 juillet de chaque année, entrecoupé 
de plusieurs cérémonies o�cielles et 
populaires, qui correspond à l’anniversaire 
de l’intronisation du roi et de son allégeance 
o�cielle.

AOÛT

VENDREDI 1er AOÛT

Jour de l’émancipation
Dans le cadre de célébrations de la liberté 
organisées partout au Canada. « Malgré 
l’abolition de l’esclavage il y a près de deux 
siècles, ses e�ets perdurent de nos jours.

5-14 AOÛT

Festival Présence autochtone
Durant ces journées, des concerts,  
des danses, des poésies, des 
performances variées et plus de 
60 �lms en compétition sont au 
programme de cet événement 
exceptionnel.

MARDI 12 AOÛT 

Journée internationale  
de la jeunesse
Adoptée par l’Assemblée générale des Nations 
Unies en 1999, est commémorée a�n d’attirer 
l’attention de la communauté internationale 
sur les problèmes de la jeunesse et célébrer le 
potentiel des jeunes en tant que partenaires 
dans la société.

VENDREDI 15 AOÛT  

La journée nationale  
de la libération de Corée 
Elle commémore la victoire sur le Japon,  
dans laquelle la péninsule coréenne est 
libérée du règne colonial de l’empire du Japon 
par les États-Unis et les forces alliées.

MARDI 19 AOÛT  

Journée mondiale  
de l’aide humanitaire
Elle permet de rassembler les partenaires 
de l’ensemble du monde humanitaire a�n de 
promouvoir la survie, le bien-être et la dignité 
des personnes touchées par les crises ainsi 
que la sûreté et la sécurité des travailleurs 
humanitaires.


