LES TABLES DE QUARTIER

Les Tables de quartier rassemblent les forces vives d'un quartier afin qu'elles puissent agir ensemble
a améliorer les conditions de vie des habitant-es du quartier. Par leurs actions concertées, elles

contribuent & avoir des milieux de vie plus justes et inclusifs pour les Montréalais.es.

PARMI LES ACTEURS DU QUARTIER QUE L'ON RETROUVE AUTOUR DE CES TABLES :
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ORGANISMES ARRONDISSEMENT CIUSSS CITOYEN-NES
COMMUNAUTAIRES
\
@ '| ” ﬂ &(" !
REPRESENTANT-ES MILIEU MILIEU DES AFFAIRES ET ECOLES
POLITIQUES ASSOCIATIF ENTREPRISES D'ECONOMIE
SOCIALE

Il existe aujourd’hui 31 Tables de quartier &
, CE QU'ON ENTEND PAR QUARTIER :
Montréal. Elles mettent en place toutes les

conditions pour que les communautés qui

Un quartier, c’est un espace dans la ville

composent le quartier puissent s'exprimer et ) ’

qui est déterminé par son histoire, les
contribuer au développement de leur territoire.

personnes qui y vivent, la culture du milieu
De cette concertation naissent et se déploient

et qui se concrétise autour du sentiment
de nombreux projets qui transforment de fagon )

d’'appartenance & ce dernier. Il ne
durable le quartier et la qualité de vie des

correspond pas toujours & un découpage
résident-es.

administratif (comme les arrondissements,

D VIDEO DE PRESENTATION (2016) par exemple), mais bien & un milieu

d'appartenance. Chaque Table est donc

unique, & I'image de son quartier.


https://www.youtube.com/watch?v=33QoTYiHokg
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Que fait la Table de quartier?

La Table de quartier s'assure que chacun de ses membres et partenaires collabore pour réduire les

inégalités sociales sur le territoire et améliorer les conditions de vie des populations :

rassemble par divers moyens
tous les acteurs du quartier
(comités, espaces de dialogue,
forums sociaux), anime cette
favorise la

concertation et

participation citoyenne;

analyse les enjeux sur le anime le choix collectif

territoire, ce qui lui donne une de priorités qui se traduit

expertise et une connaissance ensuite en un plan d'action

fine  des  problématiques et s'assure de la mise en

afin de mener des actions oeuvre de ce plan d'action,

collectives  répondant  aux son suivi et son évaluation.

besoins locaux;

Quelques exemples d'initiatives et activités

des Tables de quartier & travers Montréal :

TRANSFORMER UNE
FRICHE INDUSTRIELLE EN
ECOQUARTIER

TRANSFORMER UNE CARRIERE EN
LIEU QUI REPOND AUX BESOINS
EN LOGEMENT, ALIMENTATION ET
MOBILITE DES RESIDENT-ES

UNE SERRE PRODUCTIVE ET
EDUCATIVE SUR UN TERRAIN
VAGUE POUR FAVORISER
L’AUTONOMIE ALIMENTAIRE

FAIRE CONNAITRE
LES ORGANISMES DU
QUARTIER AUX PERSONNES
LES PLUS VULNERABLES

VALORISER ET EVALUER LES
ACTIONS COLLECTIVES DU
QUARTIER

CREER UNE EPICERIE
SOLIDAIRE AU CEUR D'UN
DESERT ALIMENTAIRE

> CLIQUEZ ICI POUR CONTACTER UNE TABLE DE QUARTIER



https://reflexerosemont.org/
https://www.google.com/maps/d/u/1/edit?mid=1LeWEFf3INo0PpD6XKAI_ROv3IOiH8iHh&ll=45.59955838617969%2C-73.82788792529301&z=11&fbclid=IwAR0FF9wRIfDP1KiVuEFY0hwJxNh9bEUI6pi4kt6pJCJan2j6XvXjmaHr6FY
https://reflexerosemont.org/
https://reflexerosemont.org/
https://reflexerosemont.org/
https://reflexerosemont.org/
https://reflexerosemont.org/
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LA COALITION MONTREALAISE DES TABLES DE QUARTIER

Depuis 25 ans, la Coalition montréalaise des Tables de quartier (CMTQ) regroupe les 31 Tables de

quartier de Montréal. A partir des préoccupations vécues dans les quartiers, la CMTQ intervient &

I'échelle de Montréal avec 'objectif d’'améliorer les conditions de vie de la population montréalaise.

Elle offre des espaces de soutien pour ses membres, permettant de favoriser |'entraide et I'échange de

pratiques ou d'informations, pour un réseau de Tables de quartier fort et solidaire.

oy

Rassembler les Tables de Représentations sur ces

quartier sur des enjeux enjeux & |'échelle régionale
(logement, aménagement pour influencer les politiques
du territoire, sécurité publiques et améliorer
alimentaire, participation les conditions de vie des
citoyenne,...) et les montréalais-es (rédactions de
représenter sur des enjeux mémoires, publications d’articles
et lettres ouvertes, rencontres
avec des élu.es et institutions

publigues,...)

=

Offrir des espaces

d’échange et de soutien
sur les défis et les pratiques
entre Tables de quartier
(Communauté de pratique
en communication,
rencontres spéciales sur
des enjeux, réflexions sur le

métier de coordination)

AMELIORER LES CONDITIONS DE VIE DES CITOYEN-NES, A L'ECHELLE LOCALE ET REGIONALE
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ECHELLE
REGIONALE LOGEMENT

INCLUSION

ECHELLE
LOCALE

[ 31TABLES DE QUARTIER ]

ALIMENTATION

AMENAGEMENT URBAIN
ET PLUSIEURS AUTRES ENJEUX

CHAQUE TABLE
RASSEMBLE

Organismes
communautaires

Arrondissement
CIUSSS
Citoyen-nes

Représentant-es
politiques

Milieu associatif

Milieu des affaires
et entreprises
d'économie sociale

Ecoles
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En ce moment, la CMTQ travaille notamment sur les enjeux suivants :

Interventions lors des élections montréalaises, québécoises, canadiennes afin d'amener
des enjeux relatifs aux conditions de vie sur la place publique et de permetire & la population de

s'exprimer via des assemblées citoyennes électorales dans les quartiers.

Participation égalitaire et inclusive des femmes & la vie démocratique M TEl |eS
MTElles

En partenariat avec Concertation Montréal et Relais-Femmes
Ftudier et créer des outils pour améliorer les pratiques favorisant une participation égalitaire et

inclusive pour toutes les femmes dans les instances municipales et les démarches collectives portées

par les Tables de quartier.

> EN SAVOIR PLUS : tablesdequartiermontreal.org/mtelles/

Accés a des locaux pour les organismes communautaires

LOCO Montréal LOC Initiative Immobiliere / INITIATIVE IMMOBILIERE
; :::i" COMMUNAUTAIRE |
MONTREA Communautaire du DU GRAND MONTREAL

Une initiative du Comité régi / ,
ne initiative du Comité régiona Grand Montréal
pour l'accés & des locaux abordables et )
Une initiative dont la CMTQ est co-présidente
accessibles dont la CMTQ est membre )
avec Centraide du Grand Montréal

Faciliter le maillage entre les organisations

Soutenir l'accés & la propriété pour
qui offrent ou recherchent des locaux

contribuer & la pérennité des organismes
abordables et accessibles et créer des outils

communautaires et au  maintien  de
pour les accompagner dans leurs démarches.

milieux de vie complets dans les quartiers.

D EN SAVOIR PLUS : loco-mtl.net
) EN SAVOIR PLUS :

initiativeimmobiliere.ca

Un cadre de soutien aux Tables de quartier existe depuis 2006, | Initiative montréalaise de soutien

au Jéve'oppemenls social local. Ce cadre fort orgina' réunit 4 partenaires dont la CMTQ afin de

Initiative montréalaise

de souten g développement soutenir le travail de concertation visant I'amélioration des conditions de vie dans les quartiers.

social local
En savoir plus : www.tablesdequartiermontreal.org/initiative-montrealaise/
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http://www.tablesdequartiermontreal.org/initiative-montrealaise/
https://initiativeimmobiliere.ca/
http://www.tablesdequartiermontreal.org/mtelles/
https://loco-mtl.net/

